Obudai Egyetem Spinning Fesztival

Eurdpai Sporthét 2025

Az Obudai Egyetem az Eur6pai Sporthét keretében megrendezi az elsé OE Spinning Fesztivalt!

Csatlakozz hozzank szeptember 24-én, szerdan és élvezd az év legporgdsebb fesztivaljat!

Helyszin: Obudai Egyetem Aula, 1034 Budapest, Bécsi Ut 96/B
Programok

Elvezd a kilénféle zenei stilusokkal kisért spinning edzéseket, amelyek garantaltan felpdrgetnek:
e 15:00 - 15:50: Pop & Feel Good
Kezdjunk egy kénnyed, vidam edzéssel, amely garantaltan feldobja a hangulatodat!
e 16:20 - 17:10: Rock Ride
Engedd szabadjara a benned rejl6 rock sztart és tekerj a legnagyobb rock klasszikusokral!
e 17:40 - 18:30: Latin Heat
Forré latin ritmusokra tekeruink végig, amely biztosan megdolgoztatja a |abad!
e 19:00 - 19:45: Electro Power Ride
Lépj be az elektronikus zene vilagaba és tapasztald meg az energia aradatat!
e 20:15 - 21:00: Party Finale
Zarjuk a napot egy igazi bulihangulattal!

. , . P Regisztralni az alabbi QR kodon lehet!
Részvételi Informaciok

e Osszesen 375 f& vehet részt a fesztivalon.
e Blokkonként: Maximum 75 f6 részvétele lehetséges.
e Részvételi korlatozas: Egy f6 maximum 2 alkalmon vehet részt.
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